~.

C. 3V \“ &1

O Papel Da Mulher No
Desenvolvimento Das
Pescas

Co-funded by
the European Union

Arminda Rolin



Sector Pesca

A pesca desempenha um papel importante
no desenvolvimento socioeconOmico de
Sao Tomé e Principe, contribuindo nao so
para o emprego, a seguranca alimentar e
nutricional da populacao, mas também
para a reducao da pobreza. No plano
nacional e nutricional sempre contribui
com cerca de 80% de proteina animal.
Onde as mulheres desempenham um
papel muito importante.




A Contribuicao das Pescas
E um sector terciario,
maioritariamente informal,
representa cerca de 60% do PIB e
emprega 60% da populacao activa,
enquanto o0s sectores primario
(agricultura, pesca e pecuaria)




As Mulheres

As mulheres na ilha do STP sao
encontradas no sector primario como
agricultura, pesca e pecuaria onde elas
trabalham em numa percentagem
significativa nas rocas, nos campos
agricolas e nas pescas.



Mulheres (Cont.)

Em STP, elas sao consideradas como
uma sociedade conservadora e
tradicional desde a sua génese, muitos
preconceitos ainda prevalecem alvo de
estigmas sociais, o que por muito
tempo lhe impediu trabalhar fora de
casa.



No Mercado de Trabalho

No mercado de trabalho mulheres
assumem um papel crucial para o
desenvolvimento economico das
sociedades modernas. Além,
empresarias, empreendedoras de
sucesso, sao maes, donas de casa que
desta forma contribuem
directamente para o aumento das
receitas economicas na ilha.



As Palaies

* As palaiés sao mulheres vendedoras
de peixe e seus derivado. Elas tem
uma venda informal que pode ser
ambulantes ( de porte a porta Jou nos
mercados.

* Para além e venda, elas podem
desenvolver outras actividades como
na conservacao e transformacao do
pescado.




Palaiés

No sector pesqueiro a mulher é responsavel pela
nutricao proteica animal de 80% da populacao
santomense, assegurado por 2355 palaiés que
veém de varias praias o pais e vendem o peixe da

pesca artesanal.




O Incen

Com pouco incentivos

tivo

sociais por

parte de Estado, falta de subsidios

para criacao de seus fil

hos, aumento

de casos de violéncia ¢

omeéstica,

discriminacao social, pouca accao da
proteccao social, sao s6 algumas das
dificuldades que téem feito as

mulheres se sentirem

desprotegidas e

incapazes na propria sociedade.



Tipos de
Palaies
=Proprietaria
Grossista;
=Realista




Nas pescas

Nas pescas as paliés
desenvolvem muitas
accoes
relativamente a
manuseamento,
conservacao e
comercializacao de
produto de pesca.




As Transformadoras e
Manipuladoras do Pescado




Melhor Forma de Comercializar o Peixe
Fresco
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Conservacao do pescado pelo
método de salga

Ha trées forma de salga:

Salga Humida - é
mais usada para

peixes gordos




SO0 uma camada de peixe...




Lavagem ,Pesagem e
Evisceracao

Corte ( filetagem )
Lavagem e passagem

Salmora

Fumagem

Embalagem







Condicoes de Trabalho

Dada as precarias
condicoes que se tem
verificado na forma
como esse produto €
manuseado, tem
tirado a qualidade o
que pode levar a
veiculacao de
inumeras doencas ao
consumidor final.
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Higiene Durante o Transporte
do Pescado




A Formacao

* A primeira Cooperativa das palaiés da Vila
de Malanza receberam certificados sobre
controlo e qualidade dos produtos da pesca.
Durante a formacao, foram ministrados os
varios modulos:

* Qualidade de pescado;
* Boas praticas de manuseamento de pescado;
* Controlo de produto;

* Responsabilidades dos manipuladores de
pescado.




Formacao de Nova
Cooperativa

Durante a capacitacao, 21 membros da
referida cooperativa foram capacitadas
e receberam certificados como forma
de reforco de iniciativas para a
sustentabilidade da cadeia de valor de
pelagicos costeiros e outras espécies
acessiveis as actividades de captura,
transformacao e comercializacao.






Fumagem do Peixe

Fumar é tirar a
agua para fora,
cerca 70-75% do

peso...




Espécies capturadas e
desembarque




Melhor Forma de Comercializar o Peixe
Salgado e Seus Derivados




Situacao Actual das
Pescas




L

Obrigada




